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SINOPSIS

¿Qué son los chakras? ¿Cómo podemos sanarnos a través de la manipulación de
los chakras? ¿Qué es el ser humano?, el ser humano simplemente es y está, y,
por tanto, es en sí mismo un todo, parte e integración del cosmos, y como tal
debe considerarse a sí mismo para liberarse de las ataduras, los miedos y las
enfermedades, que no son más que el resultado del fraccionamiento y dispersión
de su propio ser. La terapia dinámica de los chakras apuesta por esta integración,
por esta idea global, holística e integral del ser humano, que solo puede
completarse del todo y encontrarse a sí mismo cuando armoniza y conecta sus
partes en un todo y con el todo, sanando tanto su cuerpo como su alma y su
mente, porque solo de esta manera podrá saber qué y quién es, dónde está y
para qué ha venido a este mundo. El sanador es un guía, pero el paciente es el
que se cura.
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