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SINOPSIS

En este libro que tiene en sus manos, podrá encontrar muchos remedios que,
durante siglos, han servido para aliviar —y en muchos casos curar—, aquellas
patologías que sufrían nuestros antepasados. La sencillez, el hecho de que la
mayoría de productos esté presente en casi todos los hogares y la facilidad con
que se pueden elaborar, hacen de este libro un manual imprescindible en
cualquier hogar. La obra está dividida en patologías, es decir, por el nombre de la
enfermedad a la cual buscamos remedio. Se citan 125 remedios para 80
patologías diferentes y se hace obviando los engorrosos nombres científicos de
los productos y plantas que aquí aparecen, con el fin de que el lector, no
familiarizado con los temas relativos a las ciencias médicas, pueda comprender,
de una manera clara y sencilla, los caseros remedios que aquí presentamos.
Esperamos que la lectura de estas páginas sean del agrado de todos y, sobre
todo, que sean un método rápido y eficaz para aliviar aquellas pequeñas
molestias que nos pueden perjudicar en el día a día, en el que no siempre es fácil
acudir al médico. Todo el encanto y la eficacia de los antiguos remedios caseros
al alcance de todos. ...
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