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SINOPSIS

Conozca los componentes basicos para resolver nuestra propia “ecuacion
existencial” y tomar asi el control de nuestras vidas haciendo que el mundo
gravite a nuestro favor y no en contra. El ser humano posee la capacidad innata
para construir su propia vida y labrar su destino. Descubrir y aprender a utilizar
esa capacidad es la clave para crear una realidad mas positiva para ti y los que te
rodean. El mismo autor de “jHazlo! No lo intentes” nos revela, desde la sinceridad
y el compromiso, los componentes basicos para resolver nuestra propia “ecuacion
existencial” y tomar asi el control de nuestras vidas haciendo que el mundo
gravite a nuestro favor y no en contra. Este libro es una guia para que descubras
lo que eres y hacia donde quieres dirigirte. Angel Alcala es psicélogo y
especialista en Programacion Neurolinguistica. Creador del “Posicionamiento
Vital”, una terapia para evolucionar y crecer en armonia. También es autor de
“iNo hagas dieta! Adelgaza y ponte en forma conociendo tu cuerpo”. ...
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